PUEDES PARTICIPAR EN

INDIVIDUAL - RELEVOS - PAREJAS

o

@VUWG@V A PARTIR DE 6 ANOS - TODOS LOS NIVELES

1 PINAR SANTO DOMINGO

SABADO 5 SEPTIEMBRE
11:39

INSCRIPCIONES

. BOLSA DEL CORREDOR | MEDALLA FINISHER | NO COMPETITIVO
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Es una prueba deportiva que consiste en correr, montar en bicicleta,
y después volver a correr, todo seguido y de lo mas divertido.

:DONDE Y CUANDD?

PINAR STO. DOMINGO

L Sabado 5

- Septiembre
Q@ 1:30 - 13:00

MODALIDADES

4 [ ]
3" INDIVIDUAL "é-’ RELEVOS PAREJAS
i) 4
Ty solo haces el Uno corre, otro Correr, bici y correr
recorrido pedalea isiempre juntos!

MATERIAL NECESARID

ﬂg%% Ropa cémoda para realizar deporte.

Bicicleta de Montana o Gravel

! Casco Obligatorio

e
{

S
‘[J@ Recomendado bidén/botella de agua.

+
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https://maps.app.goo.gl/KpYwidW9UnbutAPM8

DISTANCIAS

(¥ /" i ¥ /-
Carrera 1 Bici Carrera 2

6-7- 8R0S 400 m - 1 Vuelta 1 km - 1 Vuelta 400 m - 1 Vuelta
B-10-TIAN05 800 m - 2 Vueltas 2 km - 2 Vueltas 400 m - 1 Vuelta
12-13- MANDS 1200 m - 3 Vueltas 3 km - 3 Vueltas 800 m - 2 Vueltas

> T4 Hﬂﬂﬁ 1600 m - 4 Vueltas 4 km - 4 Vueltas 1200m - 3 Vueltas

*En caso de RELEVOS o PAREJAS, se realizara la distancia en funcién del
participante de menor edad
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INSCRIPCIONES
NSCRIBETE

Recuerda: es un evento NO COMPETITIVO, pero si muy muy divertido y
la mejor manera de pasar una manana practicando deporte.

¢0UE INCLUME LA INSCRPCION?

{§) Bolsa del corredor

& Medalla finisher para todos los participantes

A8 Cobertura sanitaria durante el evento

4L Recorrido senalizado y voluntarios durante toda la prueba
“* Fotografias del evento para recordar la experiencia

& Avituallamiento final (si vais a ofrecer aguaq, fruta, etc. )

&% Una marnana de deporte y diversion en familia
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https://triclub.clupik.app/es/registrations/26896

¢ QUIERES CONOCERNOS MEJOR ?

En TRI creemos en un deporte para todas las edades y niveles.

«& Escuela de Triatléon

#. Entrenamientos para adultos

* Todos los niveles desde iniciacidn o mejora de rendimiento

¥ Un club donde disfrutar, aprender y superarse

i Ven a entrenar con nosotros !

Prueba gratis cualquiera de nuestros entrenamientos

& www.triclub.es

@ triatlon.revolucion.inclusion

@TriatldnRevolucidninclusidon

(O 669.943.127 Ceci (L) 619.149.053 David
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https://wa.me/34669943127
https://wa.me/34619149053
http://www.triclub.es/
https://www.instagram.com/triatlon.revolucion.inclusion/
https://www.youtube.com/channel/UC4Ir6NGXM--5TKU26PBYRTw

